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Apua mielen hyvinvoinnin tueksi

Maksutta. Anonyymisti. lman ajanvarausta. 0

o Olet tervetullut juttelemaan elamantilanteestasi — olipa huolesi suuri ja pieni

o Maksutonta, ratkaisukeskeistéd terapiaa alle 29-vuotiaille

@ Anonyymia, eli kdynnistéa ei tehda kirjauksia

e Voit tulla paikalle kerran tai useamman kerran. Sina paatat.

o Terapiaan voit saapua paivystysaikana ilman ajanvarausta tai lahetetta.
Joillakin paikkakunnilla on kaytossa myG6s ajanvaraus.

o Terapeutteina toimivat koulutetut ammattilaiset

e Walk in terapiaa on tarjolla my6s videovalitteisesti etana.

Katso lisatiedot ja vastaanottopisteet:
www.walkinterapia.fi

Walk in terapia WALK IN
videovéilitteisesti:. , TERAPIA
skannaa QR-kood|_ Lasten ja nuorten keskus™
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